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Solicitantes de la Child Development Associate Credential (CDA) están obligados a cumplir 120 horas (o 12 CEUs) de educación de la primera infancia, 
con al menos 10 horas en cada una de las ocho áreas temáticas. Quorum ofrece sobre 200 horas de cursos en línea (135 en español) -- con cursos 
nuevos y horas adicionales añadidos regularmente. A continuación, puede ver los curso de Quorum enumerados por área temática de CDA.

Una vez haya completado las 120 horas requeridas de capacitación para el CDA, con al menos 10 horas en cada una de las 8 áreas temáticas, favor 
de imprimir su expediente para su portafolio del CDA. Para ver las instrucciones de cómo hacerlo, por favor, vaya a https://teachingstrategies.my.site.
com/portal/s/article/How-to-Access-Your-Quorum-Transcript

Área Temática 1 de CDA®

Planificación de un ambiente de aprendizaje seguro y saludable

Ejemplos: Seguridad, primeros auxilios, salud, nutrición, planificación del espacio, materiales, equipos, juegos

Curso Horas/CEUs Terminado

Ambiente de aprendizaje: El impacto de la configuración del aula en el comportamiento
Equivalente a: Learning Environment: How Classroom Arrangement Impacts Behavior 4 horas /.4 CEUs

Comprensión y prevención del abuso infantil
Equivalente a: Understanding Child Abuse and Prevention 3 horas /.3 CEUs

Combatir los gérmenes: prevención de enfermedades contagiosas
Equivalente a: Cut the Cooties! Communicable Disease Prevention in Child Care 2 horas /.2 CEUs

Espacios y Lugares Seguros para Crecer y Aprender
Equivalente a: Safe Spaces and Places to Grow and Learn 3 hours /.3 CEUs

Proteger a nuestros niños: anticipar y prepararse
Equivalente a: Keeping Our Children Safe: Planning Ahead and Being Prepared 4 horas /.4 CEUs

Sueños dulces y seguros para bebés
Equivalente a: Safe Sleep and Sweet Dreams for Infants 2 horas /.2 CEUs

Viajando con una carga valiosa
Equivalente a: Traveling with Precious Cargo 3 horas /.3 CEUs

Total 21 horas
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Área Temática 2 de CDA®

Fomentar el desarrollo físico e intelectual de los niños

Ejemplos: Músculos grandes y pequeños, lenguaje y alfabetización, descubrimiento, arte, música, matemáticas, ciencias sociales, 
ciencia, tecnología, aprendizaje en dos idiomas

Curso Horas/CEUs Terminado

De la alimentación a la actividad física
Equivalente a: From Food to Physical Activity 4 horas /.4 CEUs

El desarrollo lingüístico infantil e indicios de retraso
Equivalente a: Child Language Development and Signs of Delay 3 horas /.3 CEUs

Inspirando creatividad: Todo el mundo es un escenario
Equivalente a: Inspiring Creativity: All The World Is a Stage 4 horas /.4 CEUs

STEM en el Salón de Clases de Preescolar
Equivalente a: STEM in the Preschool Classroom 5 horas /.5 CEUs

Total 16 horas
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Área Temática 3 de CDA®

Estimular el desarrollo social y emocional de los niños

Ejemplos: Modelización por los adultos, autoestima, autorregulación, socialización, identidad cultural, resolución de conflictos

Curso Horas/CEUs Terminado

Comportamiento desafiante: Revele su significado
Equivalente a: Challenging Behavior: Reveal its Meaning 3 horas /.2 CEUs

Cuidado sensible: Relaciones Afectivas con Bebés y Niños Pequeños
Equivalente a: Responsive Caregiving 2 horas /.5 CEUs

Cuidados en Edad Escolar: Aprender por Diseño
Equivalente a: School-Age Care: Learning by Design 5 horas /.4 CEUs

Desarrollo de relaciones positivas
Equivalente a: Building Positive Relationships 4 horas /.4 CEUs

El acto de malabarismo: Horarios, rutinas y transiciones
Equivalente a: The Juggling Act: Schedules, Routines, and Transitions 4 horas /.3 CEUs

Prácticas Informadas Sobre El Trauma
Equivalente a: Trauma Informed Practices 3 horas /.3 CEUs

Total 21 horas
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Área Temática 4 de CDA®

Establecer relaciones productivas con las familias

Ejemplos: Participación de los padres, visitas domiciliarias, conferencias, remisiones, estrategias de comunicación

Curso Horas/CEUs Terminado

Compromiso familiar: El camino a mejores resultados para los niños
Equivalente a: Family Engagement: The Road to Better Outcomes for Children 4 horas /.4 CEUs

Compromiso Familiar Y Las Redes Sociales
Equivalente a: Engaging Families With Social Media 4 horas /.4 CEUs

Desarrollo De Relaciones Sólidas Con Las Familias
Equivalente a: Building Strong Relationships With Families 3 horas /.3 CEUs

Honrar a todas las familias
Equivalente a: Honoring All Families 4 horas /.4 CEUs

Total 15 horas

Área Temática 5 de CDA®

Administración de un programa eficaz

Ejemplos: Planificación, mantenimiento de registros, informes, servicios comunitarios

Curso Horas/CEUs Terminado

Bases de los equipos de calidad
Equivalente a: Principles of Quality Teams 4 horas /.4 CEUs

Evaluación del programa y el salón de clases
Equivalente a: Program and Classroom Assessment 3 horas /.3 CEUs

Implementación de equipos de calidad
Equivalente a: Implementing Quality Teams 4 horas /.4 CEUs

Liderazgo administrativo
Equivalente a: Administrative Leadership 3 horas /.3 CEUs

Total 14 horas
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Área Temática 6 de CDA®

Mantener un compromiso al profesionalismo

Ejemplos: Abogacía, prácticas éticas, asuntos de personal, desarrollo profesional, objetivos, redes

Curso Horas/CEUs Terminado

Autocuidado para educadores
Equivalente a: Self-Care for Educators 4 horas /.4 CEUs

Enseñanza con intención
Equivalente a: Teaching with Intention 4 horas /.4 CEUs

Fundamentos del Liderazgo en la Educación de la Infancia Temprana
Equivalente a: Essentials of Leadership in Early Childhood Education 4 horas /.4 CEUs

La maestra reflexiva: Examen de creencias, práctica de impacto
Equivalente a: Reflective Teacher: Examining Beliefs, Impacting Practice 3 horas /.3 CEUs

Liderazgo de Maestra
Equivalente a: Teacher Leadership 3 horas /.3 CEUs

Planificador del CDA
Equivalente a: CDA Planner 5 horas /.5 CEUs

Total 23 horas
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Área Temática 7de CDA®

Observar y registrar el comportamiento de los niños

Ejemplos: Herramientas y estrategias para la observación objetiva y la evaluación del comportamiento y aprendizaje de los niños para plani icar los 
planes de estudio e individualizar la enseñanza, los retrasos en el desarrollo, las estrategias de intervención, planes de educación, individualizados

Curso Horas/CEUs Terminado

Bases del plan de estudios
Equivalente a: Curriculum Unpacked 4 hours /.4 CEUs

Evaluación del niño: Los fundamentos de la individualización
Equivalente a: Child Assessment: The Essentials of Individualizing 4 hours /.4 CEUs

Indicadores del Desarrollo: Maestra, Cuando Enseña, ¿Qué Ve?
Equivalente a: Developmental Milestones: Teacher, Teacher, What Do You See? 5 hours /.5 CEUs

Total 13 horas
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Área Temática 8 de CDA®

Comprensión de los principios del desarrollo y aprendizaje infantil

Ejemplos: Expectativas de desarrollo típicas para niños desde el nacimiento hasta los cinco años, variación individual que incluye 
niños connecesidades especiales, influencias culturales en el desarrollo, desarrollo cerebral temprano

Curso Horas/CEUs Terminado

Autismo 101
Equivalente a: Autism 101 3 horas /.3 CEUs

El Bebé y el Niño Pequeño en Desarrollo
Equivalente a: The Developing Infant and Toddler 3 horas /.3 CEUs

Estudiantes de dos idiomas
Equivalente a: Dual Language Learners 3 horas /.3 CEUs

Fundamentos de la inclusión
Equivalente a: Basics of Inclusion 3 horas /.3 CEUs

Total 12 horas

Total 135 horas / 13.5 CEUs

Una vez haya completado las 120 horas requeridas de capacitación para el CDA, con al menos 10 horas en cada una de las 8 áreas temáticas, favor 
de imprimir su expediente para su portafolio del CDA. Para ver las instrucciones de cómo hacerlo, por favor, vaya a https://teachingstrategies.my.site.
com/portal/s/article/How-to-Access-Your-Quorum-Transcript


